
 

STUTTGART
Quarterly

26.11.2017

Uhrzeit Programm08:30 – 09:00 Check-in
09:00 – 09:45

KURSRAUM 110:00 – 11:00
KURSRAUM 111:10 – 11:55

KURSRAUM 112:05 – 13:05
KURSRAUM 112:10 – 12:55

CYCLE-RAUM13:15 – 13:45
KURSRAUM 1

13:15 – 13:45 THEORIE*
13:55 – 14:40

KURSRAUM 114:50 – 15:20
KURSRAUM 115:30 – 16:15

KURSRAUM 116:30 – 17:30
KURSRAUM 117:45 – 18:45

KURSRAUM 1

*THEORIE: siehe Extraplan

MASTERCLASSES

Änderungen vorbehalten

National Trainer  
& Presenter vor Ort:

Marco Frey
Jenny Kloos
Milva März
Edina Schaal
Ralf Schneider
Chris Suchomel
Gabriel Tomic

Fit/One Stuttgart
Hauptstätter Straße 107
70178 Stuttgart 
www.fitone.de

NEUES 45 Min.-FORMAT



nur für  Instruktoren

THEORIEUhrzeit Programm11:10 – 11:40

CYCLE-RAUM

13:15 – 13:45

CYCLE-RAUM

13:55 – 14:25

CYCLE-RAUM

14:50 – 15:20

CYCLE-RAUM

15:30 – 16:00

CYCLE-RAUM

16:55 – 17:25

CYCLE-RAUM

17:45 – 18:15
     

CYCLE-RAUM
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